
WURZENER Salzbrezeln   

 

Zutaten: Weizenmehl (85 %), Palmöl, Salz, Hefe, Säureregulator: E524, Malzextrakt 

(Gluten), Backtriebmittel: E500, E503  

 

Allergikerhinweis: Kann Spuren von Erdnüssen, Milch, anderen Nüssen und Sesam 

enthalten.  

 

Durchschnittliche Nährwertangaben pro:  

 

* Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/ 2000 kcal) 

** 1 Portion = 30 g 

 

 100 g 1 Portion (30 g)** % RM* (30 g) 

    

Brennwert: 1697 kJ 509 kJ  

      402 kcal    120 kcal 6 % 

    

Fett: 7,1 g 2,1 g 3 % 

- davon gesättigte Fettsäuren: 3,3 g 1,0 g 5 % 

    

Kohlenhydrate: 73 g  22 g 8 % 

- davon Zucker: 2,3 g 0,7 g < 1 % 

    

Eiweiß: 11 g 3,3 g 7 % 

    

Salz: 4,7 g 1,4 g 24 % 

    

Die Werte unterliegen den bei Naturprodukten üblichen biologischen Schwankungen. 


